Staerkere forsvar mod
bakterieri 24 timer*

Colgate Total® Advanced tandpasta bekaemper
proaktivt bakterier pa taender, kinder, tandkad
og tunge i op til 24 timer* og er med til at holde
hele munden sund.

Den nye zink-amino-teknologi styrker
mundens naturlige forsvar og giver en
endnu bedre beskyttelse.”

e Understgtter mundens naturlige forsvar for
bedre beskyttelse.

e Staerkere forsvar mod bakterier i 24 timer.*

e Sundere og steerkere tandkgd.

e Det nye Amino Micellar skummemiddel giver
en mild men effektiv rengaring og plejer
mundslimhinden.
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*Markant bedre reduktion af bakterier pa taender, tunge, kinder og tand-
ked sammenlignet med ikke-antibakteriel fluortandpasta efter 12 timer
ved 4 ugers brug.
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Colgate Total® Advanced Sensitive Care

e Understgtter mundens naturlige forsvar for bedre
beskyttelse.

e Mild og uden SLS.
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GUM CARE
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Colgate Total® Advanced Gum Care

o Bekaemper arsagen til tandkadsblgdning og
beteendelse.”

e Mild og uden SLS.
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Tal med din tandlzege eller tandplejer om
vigtigheden af at beskytte hele munden

* bekaemper plakbakterier, fgr der opstar blgdning og betaendelse.
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Det skal du vide,
og det kan du ggre
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En sund mund kommer af
sunde taender og et sundt
tandked

e Sunde teender kan holde hele livet.

e Etsundttandkad er en vaesentlig del af den
understgttende struktur, som holder tsenderne
pa plads. Et sundt tandked er fast og blgder
ikke.

e Etsundttandkgd sidder teet om taenderne og
fungerer som en teetning, der forhindrer bak-
terier i at samle sig under tandkgdsranden.
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Sadan forebygges tandkads-
sygdom

e | munden findes millioner af bakterier, som
klaeber sig til tandfladerne, hvor de formerer
sig hurtigt og bliver til plak.

» Effektiv daglig fjernelse af plak kan forebyg-
ge og vende udviklingen af tidlige stadier af
tandkedssygdom ogsa kaldet tandkgdsbe-
teendelse.

o Effektiv daglig fjernelse af plak er ogsa med til
at forebygge yderligere skader pa den under-
liggende struktur, som stgtter teenderne.

Tandkgdssygdom

Ophobning
af plak

Tandkadet bliver
rgdt, haevet og
betaendt

Plak og tandsten

Plak er en film af bak-
terier, som danner sig
pa tanden og kan fgre
til huller i teenderne og
tandkgdssygdom. Hvis
plakken ikke fjernes, kan
den blive til tandsten,
som kun en tandlsege el-
ler tandplejer kan fjerne

Hold hele munden sund
og fa et sundt tandkegd
og sunde taender

Sammen med din tandlaege eller tandplejer
kan du holde hele munden sund med effektiv
mundpleje.

Med falgende rad kan du fa det maksimale ud
af tandbgrstningen:*

e Hulleritaenderne kan forebygges med grun-
dig og regelmaessig tandbgrstning med en
fluoridtandpasta.

e Har du tandkadsbetaendelse, kan du tale
med din tandlzege eller tandplejer om at
anvende en fluortandpasta, som ogsa inde-
holder bakteriehsemmende midler.

e Bgrst teender to gange om dagen - inden
du gariseng og pa et andet tidspunkt af
dggnet.

o Maske skal maden, du barster taender pa,
justeres af din tandlzege eller tandplejer, sa
du er sikker pa at fa rengjort alle tandflader
systematisk.

*Foreningen Danske Tandplejere



