Colgate
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Sukker skader teenderne

Mange patienter er ikke opmaerksomme pa de sukkerarter som findes i
sund mad. Yoghurt, myslibarer og frugtjuice kan virke sunde, men
inderholder stadigvaek mange frie sukkerater der kan skade teenderne.

Vindruer

Et baerer yoghurt

Drikkeyoghurt Muslibar

; LOW FAT

PROTEIN
DRINK
500 ml
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