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Sammenlignende effekt af tandpasta til
hjemmebehandling af Dentin hypersensitivitet
- En systematisk gennemgang og netvaerksmetaanalyse

A.J. Pollard et al. J of Dent. 130 (2023) 10443: 1-13. Uafhaengig metaanalyse 2023 baseret pa kliniske studier af
tandpasta udelukkende med okkluderende teknologi

Formal: Denne systematiske gennemgang med netvaerksmetaanalyse
'{:}' syntetiserer tilgaengelige randomiserede kontrollerede forsags evidens
U vedrgrende effekten af tandpasta til hjemmebehandling af smerter ved Dentin
hypersensitivitet (DH).

- Udvzelgelse af studier: Efter registrering af den systematiske gennemgang
'm'w blev tre databaser (MEDLINE, Embase, CENTRAL) gennemsggt for parallelle
U randomiserede kontrollerede forsgg udfgrt pa voksne diagnosticeret med

Dentin hypersensitivitet, ved hjzelp af mindst to anerkendte stimuli, der
vurderede den kortsigtede effekt af hjemmebrug af tandpasta til reduktion
af smerter, inkluderet i metaanalysen, og de resterende 30 studier blev
gennemgaet narrativt. En netvaerksmetaanalysetilgang blev brugt til at
sammenligne den relative effektivitet mellem interventioner.

Resultater eksklusivt for okkluderende teknologier: Blandt okkluderende
@ teknologier havde PRO-ARGIN-teknologi flest inkluderede kliniske studier
U i metaanalysen. Evalueringen bekraeftede signifikant kort- og langsigtet
forbedring af smertelindring ved Dentin hypersensitivitet ved hjzelp af PRO-
ARGIN-teknologi.

o\ Implikationer for praksis: PRO-ARGIN-teknologi i Colgate Sensitive Instant
Q\j‘ Relief tandpasta giver gjeblikkelig og langvarig smertelindring til patienter,

der lider af Dentin hypersensitivitet

/C) Lad videnskaben finde den bedste Igsning

METAANALYSE er et effektivt vaerktgj til at syntetisere data fra alle
relevante og identificerbare studier, der opfylder foruddefinerede kriterier.
Denne metode @ger den statistiske styrke for at give praecise og palidelige
konklusioner ved at gennemga og konsolidere resultater, samtidig med at
risikoen for bias handteres.
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Dentin hypersensitivitet er en
betydelig bekymring bade for dig
og dine patienter

Op til 77% af mennesker oplever smerten
ved fglsomme taender pa grund af
eksponeret dentin.

PRO-ARGIN er den mest klinisk

dokumenterede desensibiliserende

okkluderende teknologi?

PRO-ARGIN har vist sig at veere den mest klinisk
dokumenterede desensibiliserende okkluderen-
de tandpastateknologi til behandling af smerter

forarsaget af Dentin hypersensitivitet.

Ikke alle Igsninger er ligevaerdige

Mange produktteknologier havder at
kunne lindre smerten ved fglsomme
teender. Hvordan ved man, hvilken
der er mest effektiv, nar de ikke alle
er understgttet af samme niveau af
videnskabelig evidens?

En hidtil uset METAANALYSE med
over 150 gennemgdede studier?

Uafhaengige eksperter er gdet sammen for at filtrere
150 studier, undersgge og sammenligne resultater,
herunder 62 studier, for objektivt at vurdere
behandlinger for Dentin hypersensitivitet.

Denne gennemgang omfattede kun tilgsengelige
randomiserede kontrollerede forsgg vedrgrende
effekten af mange desensibiliseringsteknologier
sasom PRO-ARGIN, Novamin og Stannous (Tin).

ojeblikkelig og langvarig smertelindring.>*
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